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平成 3 0 年 度 事 業 報 告  

 

 

1. 法人運営事業 

法人運営事業においては、法人運営の要となる理事会・評議員会を開催し、経営基盤

の充実を図った。 

 

（1）理事会開催状況 

月 日 場 所 内 容 
出席数 

理事 

出席数 

監事 

6 月 12 日 
総合ケアセンター 

2 階多目的室 

・会長専決事項について 

・会長業務報告について 

・平成 29 年度事業報告について 

・平成 29 年度一般会計収支決算について 

・デイサービスセンターうたつ指定通所介

護事業運営規程の一部を改正する規程制

定について 

・デイサービスセンターいりや地域密着型

通所介護事業運営規程の一部を改正する

規程制定について 

・デイサービスセンターとぐら地域密着型

通所介護事業運営規程の一部を改正する

規程制定について 

・デイサービスセンターしづがわ地域密着

型通所介護事業運営規程の一部を改正す

る規程制定について 

・指定訪問介護事業運営規程の一部を改正

する規程制定について 

・障害者総合支援法に基づく居宅介護事業

運営規程の一部を改正する規程制定につ

いて 

・指定訪問入浴介護事業運営規程の一部を

改正する規程制定について 

・会議に関する規程の一部を改正する規程

制定について 

・南三陸町高齢者生活支援施設等管理運営

規程制定について 

 

７名 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３名 



2 

 

・結の里運営協議会規約制定について 

・平成30年度一般会計収入支出補正予算（第

一次）について 

・評議員会の日時・場所並びに議題、議案の

決定について 

8 月 20 日 
総合ケアセンター 

2 階多目的室 

・会長の専決事項について 

・会長の業務報告について 

・定款の一部を改正する定款制定について 

・デイサービスセンターしづがわ地域密着

型通所介護事業運営規程の一部を改正す

る規程制定について 

・指定居宅介護支援事業運営規程の一部を

改正する規程制定について 

・経理規程の一部を改正する規程制定につ

いて 

・評議員会の日時・場所並びに議題、議案の

決定について 

 

６名 

 

 

 

 

 

 

３名 

8 月 27 日 
総合ケアセンタ― 

2 階多目的室 

・平成30年度一般会計収入支出補正予算（第

二次）について 

・評議員会の議題・議案の追加決定について 

８名 

 

３名 

10 月 5 日 
歌津老人福祉ｾﾝﾀｰ

教養娯楽室 

・会長の専決事項について 

・デイサービスセンターうたつ指定通所介

護事業運用について 

・デイサービスセンターうたつ指定通所介

護事業運営規程の一部を改正する規程制

定について 

・評議員会の日時・場所並びに議題、議案の

決定について 

８名 

 

 

 

 

３名 

3 月 14 日 
総合ケアセンタ― 

2 階多目的室 

・会長の専決事項について 

・会長の業務報告について 

・平成30年度一般会計収入支出補正予算（第

三次）について 

・善意銀行運営規程の一部を改正する規程

制定について 

・職員就業規程の一部を改正する規程制定

について 

７名 ３名 
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（2）評議員会開催状況 

 

   （3）監事会 

 

・職員給与規程の一部を改正する規程制定

について 

・経理規程の一部を改正する規程制定につ

いて 

・臨時及びパート雇用職員就業規程の一部

を改正する規程制定について 

・嘱託職員就業規程の一部を改正する規程

制定について 

・施設整備基金設置規程制定について 

・平成 31 年度事業計画について 

・平成 31 年度一般会計収支予算について 

・評議員会の日時・場所並びに議題、議案の

決定について 

月 日 場 所 内 容 
出席数

評議員 

出席数

監事 

6 月 27 日 
総合ケアセンター 

2 階多目的室 

・平成 29 年度事業報告について 

・平成 29 年度一般会計収支決算について 

・平成30年度一般会計収入支出補正予算（第

一次）について 

１５名 

 

 

２名 

8 月 28 日 
総合ケアセンター 

2 階多目的室 

・定款の一部を改正する定款制定について 

・平成30年度一般会計収入支出補正予算（第

二次）について 

１４名 

 

 

10 月 15 日 
総合ケアセンター 

2 階多目的室 

・会長の専決事項について 

・デイサービスセンターうたつ指定通所介

護事業運用について 

１１名 

 

 

3 月 22 日 
総合ケアセンター 

2 階多目的室 

・平成30年度一般会計収入支出補正予算（第

三次）について 

・平成 31 年度事業計画について 

・平成 31 年度一般会計収支予算について 

１１名 

 

月 日 場 所 内 容 出 席 数 

5 月 31 日 総合ケアセンター2 階多目的室 
・平成 29 年度事業報告について 

・平成 29 年度一般会計収支決算について 
  ３名 
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（4）月別事業 

4 月 

 

5 月 

日 内 容 会場 

2 辞令交付 ケアセンター2 階多的室 

6 まもりーぶ生活支援員退職辞令 社協事務所 

16 辞令交付（採用臨時雇用職員 1 名） 社協事務所 

17 いきいき百歳体操事業会議 ケアセンター健診ルーム 

18 気仙沼土木事務所現地調査 地域支え合いモール 

19 いきいき百歳体操 沖田地区 

 地域支え合いモールネーミング最終選考会 地域支え合いモール 

24 地域支え合いモール打ち合わせ 地域支え合いモール 

25 いきいき百歳体操勉強会 ケアセンター健診ルーム 

26 民生委員児童委員協議会総会 ケアセンター大会議室 

 いきいき百歳体操 午前：東東・午後：志中仮設 

27 （仮称）地域支え合いモール落成式 地域支え合いモール 

 辞令交付（退職パート職員 1 名・臨時職員 1 名） 社協事務所 

日 内 容 会場 

1 辞令交付（採用嘱託職員 3 名） 社協事務所 

2 辞令交付（採用パート雇用職員 1 名） 社協事務所 

9 広報委員会 ケアセンター2 階多目的室 

10 公認会計士 岡原先生来所 会計指導 社協事務所 

 いきいき百歳体躁 西田・細浦集会所 

11 公認会計士 岡原先生来所 会計指導 社協事務所 

16 地域福祉会議 ケアセンター2 階多目的室 

17 南三陸町愛の手をつなぐ親の会総会 結の里 

 南三陸町身体障害者福祉協会監事会・総会 ケアセンター2 階多目的室 

18 職員会議 ケアセンター2 階多目的室 

 辞令交付（退職臨時雇用職員 1 名） 社協事務所 

21 辞令交付（採用パート雇用職員 1 名） 社協事務所 

22 南三陸町遺族会監事会・総会 ケアセンター2 階多目的室 

25 南三陸町老人クラブ連合会監事会・総会 ケアセンター2 階多目的室 

28 いきいき百歳体操チラシ配布 沖田地区 

29 いきいき百歳体操チラシ配布 清水団地 

 宮城県共同募金会理事会：阿部会長出席 仙台市 

30 志津川母子福祉会役員会 結の里 
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6 月 

 

7 月 

 防火関連研修会 大会議室 

31 南三陸町社協監査会 ケアセンター2 階多目的室 

日 内 容 会場 

1 高齢者総合支援会議 仙台市 

4 いきいき百歳体操 廻館地区 

5 いきいき百歳体操体験会 清水団地 

6 いきいき百歳体操 午前：港・午後：東第１ 

7 いきいき百歳体操 伊里前地区 

 総合ケアセンター周辺草刈り ケアセンター 

8 災害協定会議 仙台市 

 キャップハンディ体験学習 戸倉小学校５学年 

11 LSA 研修会 ケアセンター2 階多目的室 

 熱海女性連絡会：11 名来所 ケアセンター2 階多目的室 

12 第 1 回社協理事会 ケアセンター2 階多目的室 

13 福祉健康まつり実行委員会 ケアセンター2 階多目的室 

14 いきいき百歳体操 1 区 

17 熊谷流舞踊公演  寄附受領 ベイサイドアリーナ 

18 いきいき百歳体操 西ヶ丘集会所 

19 運営監視合議体現地巡回調査：まもりーぶ 気仙沼市社会福祉協議会 

 地域福祉会議 ケアセンター2 階多目的室 

20 いきいき百歳体操体験会 林・大久保地区 

 介護福祉課会議 ケアセンター2 階多目的室 

 職員会議 ケアセンター2 階多目的室 

 栗原市一迫曽根地区社協来所 28 名 社協事務局 

21 いきいき百歳体操体験会 寄木・韮の浜地区 

22 いきいき百歳体操体験会 荒砥地区 

25 いきいき百歳体操体験会 午前：西第２・午後：清水 

 ほっとバンク研修会 南三陸プラザ 

27 第 1 回社協評議員会 ケアセンター2 階多目的室 

28 南三陸町母子福祉会設立総会 南三陸プラザ 

日 内 容 会場 

2 辞令交付（採用臨時雇用職員 1 名・他） 社協事務所 

 いきいき百歳体操 清水団地 
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8 月 

 在宅医療介護連携推進部会 いきいきルーム 

 社会福祉士実習生受入（～８月３日まで）  

3 遺族会事務担当者会議 松島町 

 生活相談貸付セミナー 仙台市 

 民生委員児童委員協議会全体会 ケアセンター大会議室 

4 まもりーぶ全体研修会 仙台市 

5 社協会長・事務局長会議 松島町 

 地域支え合い・生活支援推進連絡会情報交換会 仙台市 

6 キャップハンディ体験学習 志津川小学校 3 学年 

 支えあい研修会 石巻市 

9 辞令交付（退職臨時雇用職員 1 名） 社協事務所 

 いきいき百歳体操（実習生 2 名同行） 清水団地 

 西ヶ丘集会所 LSA 水道光熱費説明会 西ヶ丘集会所 

10 共同募金事務局長・担当者会議 仙台市 

11 いきいき百歳体操 中央地区 

 福祉健康まつり実行委員会 ケアセンター2 階多目的室 

12 いきいき百歳体操 沖田地区 

13 南三陸町母子福祉会研修会 南三陸町内 

 地域支え合い生活支援推進連絡会 

第１回視察研修受入 
結の里 

17 宮城県共同募金会理事会 仙台市 

18 居宅介護支援事業実地指導 居宅介護支援センター 

19 いきいき百歳体操 東第２集会所 

20 大津市社会福祉協議会との交流事業（～23 日） 滋賀県大津市 

23 被災者支援活動（～24 日）：正職員 3 名 岡山県総社市 

 いきいき百歳体操 午前：小森・午後：清水 

 暮らしとコミュニティ推進部会 ケアセンター大会議室 

 宮城県社協副会長就任挨拶のため来所 社協事務局 

 介護福祉課管理者会議 ケアセンター2 階多目的室 

25 地域福祉会議 ケアセンター2 階多目的室 

 職員会議 ケアセンター2 階多目的室 

30 まもりーぶオリエンテーション（採用：生活支援員） ケアセンター2 階多目的室 

31 第 1 回震災復興定例支援会議 仙台市 

日 内 容 会場 

2 いきいき百歳体操 戸倉復興住宅集会所 
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9 月 

 結の里運営委員会 ケアセンター2 階多目的室 

3 南三陸町行政区長会議（社協会費お願い） ケアセンター大会議室 

6 いきいき百歳体操 西復興住宅集会所 

7 広報委員会 ケアセンター2 階多目的室 

8 安全運転管理者講習 ベイサイドアリーナ 

 福祉健康まつり実行委員会 ケアセンター2 階多目的室 

20 いきいき百歳体操 伊里前地区 

 第 2 回社協理事会 ケアセンター2 階多目的室 

21 デイサービスセンターうたつ事業説明会 歌津老人福祉センター教養娯楽室 

22 職員会議 ケアセンター2 階多目的室 

25 南三陸町戦没者追悼式 ベイサイドアリーナ 

27 第 3 回社協理事会 ケアセンター2 階多目的室 

28 第 2 回社協評議員会 ケアセンター2 階多目的室 

30 いきいき百歳体操 旧伊里前保育所 

31 南三陸町老人クラブ健康づくり研修会 気仙沼市 

 交通安全対策協議会 南三陸町役場 

日 内 容 会場 

4 いきいき百歳体操打合せ いきいきルーム 

 職員会議 ケアセンター2 階多目的室 

6 土井亨復興副大臣等視察 結の里 

7 まもりーぶ判定会議 気仙沼市社会福祉協議会 

10 社協会長・副会長会議 ケアセンター2 階多目的室 

11 復興推進委員視察 結の里 

12 福祉健康まつり実行委員会 ケアセンター2 階多目的室 

13 LSA 関連定期検査 結の里 

14 地域福祉会議 ケアセンター2 階多目的室 

19 社会福祉施設等指導監査：法人 ケアセンター2 階多目的室 

 いきいき百歳体操研修会 ケアセンター大会議室 

20 デイサービスセンターうたつ事業経過報告会 歌津老人福祉センター 

21 デイサービスセンターいりや自衛消防訓練 デイサービスいりや 

25 南三陸町敬老会（～27 日） 阿部会長出席 入谷・戸倉：志津川：歌津 

27 いきいき百歳体操 港地区 

 在宅医療介護連携部会 認知症サポート講座 ケアセンター大会議室 

28 辞令交付（退職正職員 1 名） ケアセンター2 階多目的室 

 福祉健康まつり準備 ベイサイドアリーナ 



8 

 

 

10 月 

 

11 月 

29 デイサービスセンターとぐら実地指導 デイサービスとぐら 

30 福祉健康まつり ベイサイドアリーナ 

日 内 容 会場 

1 東北大学等教師・生徒視察 結の里 

 単位老人クラブ会長会議 ケアセンター2 階多目的室 

2 実証実験記者会見 （一般ゴミの資源化） 結の里 

3 南三陸町身体障害者福祉協会移動研修会 南三陸町泊浜 

 職員会議 ケアセンター2 階多目的室 

4 南三陸町遺族会護國神社参拝並びに移動研修会 宮城県護國神社・作並方面 

5 第 4 回社協理事会 歌津老人福祉センター教養娯楽室 

10 岡本全勝内閣官房参与視察 結の里 

15 第 3 回社協評議員会 ケアセンター2 階多目的室 

16 地域福祉会議 ケアセンター2 階多目的室 

 南三陸町民生委員児童委員移動研修（～17 日） 秋田方面 

18 いきいき百歳体操 午前：小森・午後：西田 

19 職場健康診断 歌津老人福祉センター 

24 いきいき百歳体操写真撮影 午前：港・午後：東東 

25 いきいき百歳体操 小森地区 

 職場健康診断 歌津老人福祉センター 

26 走らないミニ運動会 東集会所広場 

 宮城県シニアスポーツ大会 利府町 

29 刺又講習会：南三陸病院主催 ケアセンター大会議室 

30 キャップハンディ体験学習 志津川小学校 5 学年 

 福祉健康まつり振返り ケアセンター2 階多目的室 

31 デイサービスセンターうたつ事業所説明会 歌津老人福祉センター 

 辞令交付（退職嘱託職員 1 名・臨時雇用職員 1 名） 社協事務所 

 市町村身体障害者福祉協会会長・事務担当者会議 仙台市 

日 内 容 会場 

1 辞令交付（採用パート雇用職員 1 名） 社協事務所 

 いきいき百歳体操 小森地区 

4 南三陸町老人クラブグラウンドゴルフ大会 
南三陸町 

（宮城県自然の家ゴルフ場） 

5 いきいき百歳体操 西ヶ丘集会所 
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12 月 

7 第 64 回宮城県社会福祉大会 仙台市 

 広報委員会 ケアセンター2 階多目的室 

8 いきいき百歳体操交流会打合せ ベイサイドアリーナ 

9 第 2 回震災復興定例支援会議 仙台市 

10 滋賀県大津市社協フォトコンテスト表彰式 滋賀県大津市 

12 いきいき百歳体操交流会 ベイサイドアリーナ 

13 南三陸町高齢者スポーツ交流大会 ベイサイドアリーナ 

14 沼津市民生委員児童委員協議会視察 結の里 

15 いきいき百歳体操 中央地区 

 地域福祉会議 ケアセンター2 階多目的室 

 総合ケアセンター防火訓練（南三陸病院合同） 南三陸病院・ケアセンター 

 第 39 回宮城県老人クラブ大会 石巻市 

16 老人福祉センター自衛消防訓練 老人福祉センター 

18 震災復興チャリティー南三陸舞踊まつり ベイサイドアリーナ 

19 地域づくりと自分（講演会） 南三陸プラザ 

 職員研修会 ケアセンター大会議室 

21 思い出写真館出張閲覧会 登米市中田老人福祉センター 

22 いきいき百歳体操 中央地区 

26 職員会議 ケアセンター2 階多目的室 

29 いきいき百歳体操 中央地区 

 介護福祉課管理者会議 ケアセンター2 階多目的室 

30 辞令交付（退職正職員 1 名・臨時雇用職員 1 名） ケアセンター2 階多目的室 

日 内 容 会場 

2 南三陸町愛の手をつなぐ親の会親子クリスマス会 ホテル観洋 会員 35 名 

3 辞令交付（採用パート雇用職員 1 名） 歌津老人福祉センター 

 辞令交付（採用パート雇用職員 1 名） 社協事務所 

4 辞令交付（12/1 付異動職員） 志津川デイ・入谷デイ 

5 まもりーぶ地域別研修会 本吉町 

6 いきいき百歳体操 大船沢地区 

 結の里運営協議会 ケアセンター2階多目的室 

7 自立支援協議会研修会 ケアセンター大会議室 

10 マネジメント研修 仙台市 

12 シルバーリーダー研修会 仙台市 

18 伊里前小学校 3 学年  

デイサービスセンターうたつ訪問 
デイサービスうたつ 
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Ｈ31 年 1 月 

 

2 月 

19 係長会議 ケアセンター2階多目的室 

 職員会議 ケアセンター2階多目的室 

20 まもりーぶ生活支援員会議（南三陸町のみ） ケアセンター2階多目的室 

21 地域福祉会議 ケアセンター2階多目的室 

28 仕事納め ケアセンター2階多目的室 

日 内 容 会場 

4 仕事始め ケアセンター2 階多目的室 

 新年懇談会  阿部会長出席 南三陸プラザ 

 辞令交付  

7 歌津地区新春のつどい  阿部会長出席 歌津公民館 

10 いきいき百歳体操体験会 名足地区 

16 職員会議 ケアセンター2 階多目的室 

17 社協チーム研修会 志津川デイサービス 

18 南三陸町行政区長会議 

結の里 PR 社協会費共募報告 
ケアセンター2 階大会議室 

22 気仙沼・南三陸成年後見サポート連絡協議会 気仙沼保健福祉事務所 

23 地域福祉会議 ケアセンター2 階多目的室 

 いきいき百歳体操 寄木地区 

24 南三陸町民生委員児童委員協議会全体会 ケアセンター大会議室 

 南三陸町民生委員児童委員協議会新年会 高貞 

 いきいき百歳体操 東第二集会所 

 社協事務担当者研修会 仙台市 

25 モデル老連関係者連絡会議 仙台市 

28 宮城県百歳体操情報交換会 仙台 

 東松島市役所職員視察 結の里 

29 社協会長・副会長会議 ケアセンター2 階多目的室 

30 人材育成から考える介護経営戦略 気仙沼市 

 生活福祉資金貸付事務担当者研修会 仙台市 

31 マネジメント研修 仙台市 

日 内 容 会場 

1 いきいき百歳体操 寄木地区 

 第 2 回暮らしとコミュニティ推進部会 ケアセンター2階大会議室 

5 共同募金会担当者会議 仙台 
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3 月 

7 広報委員会 ケアセンター2階多目的室 

 南三陸町母子福祉会新年会 ホテル観洋 

 キャップハンディ体験学習 戸倉小学校４学年  

8 いきいき百歳体操 寄木地区 

12 介護福祉課管理者会議 ケアセンター2階多目的室 

13 いきいき百歳体操 寄木地区 

15 宮城県議会議員（共産党）視察 結の里 

 いきいき百歳体操 沖田地区 

 地域福祉会議 ケアセンター2階多目的室 

 職員会議 ケアセンター2階多目的室 

16 職員採用試験 （受験者 2 名） ケアセンター2階多目的室 

20 辞令交付  （採用臨時雇用職員 1 名） 社協事務所 

21 いきいき百歳体操 沖田地区 

 保健福祉課長等打合せ 保健福祉課 

22 いきいき百歳体操 中央集会所 

 包括ケア推進協議会全体会 ケアセンター2階大会議室 

25 被災地社協事務局長会議 石巻市 

28 LSA 関連定期検査 ケアセンター2階多目的室 

日 内 容 会場 

1 辞令交付   （採用臨時雇用職員 1 名） 老人福祉センター 

3 平成 30 年度消防表彰式  阿部会長出席 気仙沼・本吉広域防災センター  

6 防災講話 ベイサイドアリーナ 

7 思い出写真館 東第２集会所 

11 東日本大震災南三陸町追悼式 ベイサイドアリーナ 

12 いきいき百歳体操 歌津 一燈サロン 

13 
高齢者芸能発表会 ベイサイドアリーナ 

来場者３５０名以上 

14 第 5 回社協理事会 ケアセンター2 階多目的室 

15 デイサービスセンターうたつ車輌火災訓練 老人福祉センター 

17 公明党井上義久復興加速化本部長等視察 結の里 

18 思い出写真館 中央復興住宅集会所 

 宮城県共同募金会理事会 仙台市 

19 いきいき百歳体操 老人福祉センター 

 思い出写真館 中央復興住宅集会所 

20 地域福祉会議 ケアセンター2 階多目的室 
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（5）広報活動 

  ①社協だよりの発行 

 

  ②社協公式ホームページの運営 

   公式ホームページによる情報発信を積極的に行った。又 SNS による発信として 

   Twitter と Facebook による情報発信も行い、多くの住民に閲覧してもらえるよ      

   う運営した。 

 

（6）南三陸町福祉健康まつり 2018 

  町内の福祉関係団体・機関・企業等が一堂に会し、日頃の活動内容や成果を発表し、

広く町民の福祉に対する理解と参加を求め、地域力を高めることを目的に開催。 

  日  時  平成 30 年 9 月 30 日(日)午前 10：00～午後 2：00 

  場  所  南三陸ベイサイドアリーナ 

  主  催  南三陸福祉健康まつり実行委員会 31 団体（対応要員：224 名） 

  共済団体  8 社 

  ﾎﾞﾗﾝﾃｲｱ   17 名（志津川中学校生徒・歌津中学校生徒・ほっとバンク） 

  後 援  南三陸町 

 （内 容） 

  ・オープニング（大森創作太鼓旭ヶ浦・餅まき）・スタンプラリー・作品展示・活

動紹介パネル展示 

  ・展示販売・バザー・体験コーナー・軽食コーナー 

  ・ステージ発表（コール潮騒、寸劇、中高生演奏、神園さやかステージショー） 

   来場者数 462 人   ボランティア 17 名 

 

（7）フードバンク 

 「食料銀行」を意味する社会福祉活動です。生活協同連合会と提携し福祉ニーズ等に

 職員会議 ケアセンター2 階多目的室 

22 第 4 回評議員会 ケアセンター2 階多目的室 

25 思い出写真館 西集会所 

 第 3 回震災復興定例支援会議 仙台市 

26 公認会計士岡原先生来所    会計指導  

27 公認会計士岡原先生来所    会計指導  

号 発行日 印刷部数 号 発行日 印刷部数 

44 号 5 月 15 日 6,000 部 47 臨時号 1 月 15 日 6,000 部 

45 号 8 月 15 日 6,000 部 48 号 2 月 15 日 6,000 部 

46 号 11 月 15 日 6,000 部    
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より、食品を必要としている人に対し提供し、食品の無駄をなくし、有効活用を実現す

るとともに社会福祉に寄与することを目的としている。 

  【実利用人数】 １２名 

【延べ利用人数】 

 

（8）南三陸町民生児童委員協議会との連携 

  地域において、住民の一員として、それぞれが担当する区域において、住民の生活

上の様々な相談に応じ行政をはじめ適切な支援サービスへの「つなぎ役」としての役

割をはたす南三陸町民生児童委員協議会との連携を図った。 

 

（9）日常生活自立支援事業（まもりーぶ） 

  認知症高齢者や知的障がい者、精神障がい者等のうち判断能力が不十分な方が地域

において生活が送れるよう、利用者との契約に基づき、福祉サービスの利用援助等を

実施。 

●生活支援員数  6 名 

●利用者実人数 

 

（10）生活福祉資金貸付状況 

  低所得世帯や高齢者、障がい者の生活を経済的に支えるとともに、その在宅福祉及

び社会参加の推進を図ることを目的とした貸付制度の実施 

●相談・申込状況 

●貸付状況 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

2 3 6 6 2 1 2 0 2 0 2 4 30 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

志津川 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6 

歌 津 7 7 7 7 6 6 6 6 6 6 6 6 

計 12 12 12 12 11 12 12 12 12 12 12 12 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月  計  

実 人 数 0 2 3 2 3 0 2 2 1 1 2 1 19 

相談件数 0 3 3 3 4 0 2 3 1 1 2 3 25 

決定件数 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 貸付件数 新規貸付 滞納世帯 

総合支援金 2 0 0 

福祉資金 1 0 1 

教育支援金 4 0 0 

生活復興支援金 1 0 1 
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（11）生活安定資金貸付事業 

 低所得者に対し、小口の貸付と必要な援助指導を行い、自立更生と生活安定に寄与す

ることを目的とした貸付制度の実施 

●相談・申込み状況 

 

（12）結の里事業 

 赤ちゃんから高齢者まで誰もが気軽に集える居場所づくり、主体性と役割を持って生

活出来る支援について結の里運営協議会を中心に活動した。アンケート調査(沼田・天

王山地区対象)の結果を基に今後の事業展開について住民の意見を聞きながら進めてい

く。 

1）運営協議会（3回開催） 

 ①8月 2日（木） ②12月 6日(木) ③3月 19日（火）視察研修 in女川  

2）自治会役員研修会(2回開催) 

①7月 18日（水） ②10月 17日（木） 

3）視察研修受入れ状況 

 

 

更生資金 4 0 3 

更生資金（障がい者） 1 0 1 

福祉資金（住宅） 1 0 1 

緊急小口資金 18 0 18 

合  計 32 0 25 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 計 

相 談 2 2 3 2 1 2 1 0 0 3 0 1 17 

申 込 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

決 定 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 

貸 付 額 0 0 0 0 0 0 0 0 0 50,000 0 0 50,000 

償 還 2 1 1 2 1 1 2 1 0 0 0 1 12 

償 還 額 10,000 5,000 3,000 8,000 5,000 5,000 8,000 5,000 0 0 0 5,000 54,000 

月 団体数 人数 月 団体数 人数 

5月 6 63 11月 6 92 

6月 5 73 12月 1 2 

7月 6 58  1月 1 4 

8月 6 57  2月 2 5 

9月 2 26  3月 5 55 

10月 8 118 合計 48 553 
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 4）講師等派遣事業  

月 日        依頼先     開催場所 

6月 14日 宮城県社会福祉協議会 仙台管工事会館 

6月 28日 宮城県サポートセンター支援事務所 宮城県庁 

9月 6日 宮城県サポートセンター支援事務所 仙台市 

9月 7日 中外製薬㈱ いりやど 

9月 23日 大正大学 結の里 

9月 27日 

  ～28日 
大正大学 結の里 

10月 13日 中央大学 結の里 

11月 8日 東日本大震災支援全国ネットワーク 結の里 

11月 30日 東北学院大学 東北学院大学土樋 C 

12月 12日 

  ～13日 
全国コミュニティライフサポートセンター 愛媛県西予市等 

1月 30日 東日本大震災支援全国ネットワーク 愛知県名古屋市 

 2月 11日 

  ～14日 
Feel do 愛媛県大洲市等 

 2月 18日 

  ～20日 
東日本大震災支援全国ネットワーク 兵庫県神戸市 

5）えんがわカフェ 

月曜日～金曜日の 8：30～17：15分まで営業（イベント時は土日祝も開店） 

月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 

来店者 83 113 288 262 268 212 

10月 11月 12月 1月 2月 3月 合計 

678 879 236 255 311 453 4,038 

6）イベント関係   

 〇4/27(金)結の里オープニングイベント、式典 

えんがわカフェ等 リアスふれあい広場等 

 

 

5月 23日 (水) 楽団ひとり出前音楽会 

6月 7日（木） 

6月 20日（水） 

人権の花運動 

琴と太鼓のコンサート 

7月 16日(水) マジックショー 
7月 4日(水) 

7月 14日(土) 

七夕コンサート 

篠笛コンサート 

 8月 1日(水) 

8月 12日(日) 

登米ｼﾞｭﾆｱﾎﾞﾗﾝﾃｨｱｲﾍﾞﾝﾄ 

おどれ！結の夏祭り 

9月 3日(月) 

9月 9日(日) 

アートなお茶会 

救急イベント・フェア 

9月 23日(日) 

 

音楽コンサート 
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10月 4日(木) 

10月 14日(日) 

10月 19日(金） 

10月 23日(火) 

ご長寿早押しクイズ予選 

紙芝居かふぇ 

歌声家族 

ドコモＡＢＣクッキング 

10月 12日(金) 

10月 18日(木) 

10月 26日(金) 

    

ＡＮＡイベント 

小さな互市 

走らない！ミニ運動会 

11月 7日（水） 

11月 8日(木) 

11月 27日(火) 

11月 29日(木) 

エッグクラフト 

認知症かふぇ 

歌声喫茶 

消防イベント 

11月 28日(水) 脳の健康セミナー 

12月 20日(木) Ｘｍａｓコンサート  

 1月 18日(金) 新春ロードショー 

2月 1日(金) 大正大学交流会 

3月 7日(木) 
認知症かふぇ 

防災訓練 

3月 24日(日) 

3月 27日(水) 

もちもちイベント 

寄せ植えワークショップ 

7） みんな食堂  

［8月・1月以外は毎月実施］１１：００～開始 参加費 300円～(材料・保険) 

 

２．受託事業 

（1）災害公営住宅 LSA 事業の運営 

平成 28 年度以降、住民の災害公営住宅入居に伴い、移転先での生活支援及び自治会

運営を伴走するため、60 戸以上の災害公営住宅集会所の「高齢者生活相談室」に生活

援助員（LSA）を 2 名配置し、これまで被災者生活支援事業で培ってきたソーシャル

ワーク技能を基に個別支援、コミュニティ活動支援の 2 本柱で活動を行った。 

また、近隣住民との交流の場づくり、ささえあいの浸透により相互に力を発揮できる

よう促しエンパワメントを推進した。 

《体制》 

Ⅰ 事務所  本部事務所(結の里)・伊里前・戸倉・東東・東西・西・中央 

日時 内容 参加人数 

４月２７日 (金) オープニング・長～いのりまき ８７ 

７月１３日（水） 夏野菜カレー・フルーツ ４３ 

９月１９日（水） 栗ごはん・けんちん汁・豆腐団子 
５４  

(宅配６) 

１０月１７日（水） きのこたっぷりうどん・みかんゼリー ５７ 

１１月２１日（水） けんちん汁と入谷新米おにぎり ５０ 

１２月１９日（水） 冬至かぼちゃ・りんごのデザート ４９ 

２月１９日（火） のり巻き・わかめ汁・ドリンク ５３ 

３月５日（火） ちらし寿司・ふのり味噌汁・わかめ茎漬物・甘酒 ５６ 

 合 計  ４４９ 
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Ⅱ 職員 

   正職員 １名（兼務） 生活援助員１４名 

Ⅲ 見守り実績 

 延訪問件数 対象世帯数（平均） 

  年 度 ３０年度 ２９年度 ３０年度 ２９年度 

巡回件数  14,051 件 13,130 件 712 世帯 482 世帯 

Ⅳ 活動支援 

 ・体操・運動   17,418 名 

 ・地域間交流   191 回  4,079 名 

 

（２）生活支援コーディネート事業の実施 

 平成２７年度の介護保険制度改正に伴い、平成２８年７月より南三陸町は「南三陸町生活

支援体制整備事業」を実施し本会が受託した。 

地域住民が主体となった生活支援・介護予防サービスの充実が図れるよう「生活支援コー

ディネーター(地域支え合い推進員)」を配置し(第 1 層 1 名・第 2 層 1 名)、住民互助を高

め、地域全体で高齢者の生活を支える体制づくりを進めた。 

また、地域で実施するサロン事業の点を線でつなぐ役割を持ち、町民がいきいきと元気に

暮らすためにみんなで支える取り組みや仕組みづくりを担っている。 

《体 制》 

Ⅰ 職員  

  生活支援コーディネーター２名 

Ⅱ 活動実績 

 月 4 月 5 月 6 月 7 月 8月 9月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

訪問件数 14 31 22 18 22 10 9 7 11 7 2 7 160 

懇談会回数 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0 0 1 5 

相談件数 0 2 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 4 

参加人数 122 206 201 132 38 58 93 35 95 0 23 5 1,008 

 

（３）いきいき百歳体操事業 

 平成 30 年度より南三陸町より受託、住民が主体的に実施する通いの場を、専門的知見を

活かした介護予防の取り組みを基につくり、誰もが参加できる効果的な介護予防を推進、

生活地域で住民が主体的に実施することで、見守りや支え合いなどの地域づくりに繋が

るよう、南三陸町地域包括支援センターと連携を図りながら、健康や学び、そして笑いを

切り口に住民の自主性の向上にも勤めている。 

Ⅰ 活動内容 

  ①体操習得・自主運営等に係る支援：体操指導・自主運営に関する相談、支援等の実施。 

   （1 団体あたり 4 回：開始から 1 週間ごとに 4 回） 
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  ②継続支援：体操指導（PT 等による）、運営に係る相談支援の実施。 

   （3 か月目、6 か月目、12 か月後に実施状況の確認、体力測定） 

  ③実施団体と相談・調整及び PT 等派遣に係る日程調整等実施。 

  ④体力測定結果について、個人ごと及び団体の集計票の作成。 

Ⅱ 活動実績  

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

団体数 12 12 13 13 13 13 14 15 15 16 16 16 

訪問回数 1 3 14 8 5 3 6 5 7 5 3 3 

全人数 182 182 189 189 189 189 200 212 212 230 234 234 

 

（４）身体障害者訪問入浴介護事業 

 家庭において入浴が困難な身体障害者等に対して訪問入浴サービスを提供し、心身の 

健康を増進するとともに家庭介護の負担を軽減することにより在宅福祉の向上を図 

った。 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

延利用数 7 8 8 9 8 8 8 9 7 8 7 8 95 

 

（５）通所型サービス A 事業   

 平成３１年３月１９日から事業を開始、身体能力を適切に把握し、その有する能力を 

最大限引き出せるようなプログラムによるサービスを提供、利用者本人が仲間づくり、 

生きがい、出番づくり、役割づくりなど目的意識を持ったうえで、生活機能訓練を行 

い、維持又は向上を目指すとともに人や地域との繋がりを深められるよう支援、日常 

生活機能動作の維持・向上を図った。 

月 3 月 

延利用数 ５ 

 

3. 助成事業等 

（１）福祉団体等に対し、円滑な組織運営や活動を行われるように助成を実施した。 

 ①南三陸町母子福祉会 

   ②マリンパル 

   ③入谷幼児園 

   ④あさひ幼稚園 

   ⑤南三陸町人権擁護委員会 

 

（２）事務受託団体  

   ①南三陸町老人クラブ連合会 
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   ②南三陸町愛の手をつなぐ親の会 

   ③南三陸町身体障害者福祉協会 

   ④南三陸町遺族会 

   ⑤南三陸町母子福祉会 

   ⑥南三陸町共同募金委員会 

 

（３）住民支え合い事業の実施（共同募金事業） 

   ①対象団体 

    宮城県在住者５名以上で構成されている東日本大震災の「被災者支援活動」及

び「復興支援活動」を行うボランティアグループや NPO 法人等の非営利団体 

   ②助成対象活動 

    平成３０年度（平成３０年４月１日～平成３１年３月３１日まで）に実施する

以下の助け合い活動及びボランティア活動 

    ア 生活支援活動 

    イ サロン活動 

    ウ 季節の行事 

エ 住民交流事業 

   ③助成金額 

    １団体 １０万円を上限 

合計 ７４件  7,237,000 円 

 

4. 虹のバトン事業 

  公的なサービスでは実施できない生活支援を実施した。 

 

訪問件数合計  11 回 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

件数 43 17 5 0 7 0 

助成金 4,237,000 1,700,000 500,000 0 700,000 0 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

件数 1      

助成金 100,000 - - - - - 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

件数 0 0 0 3 1 0 

内容    草取り・草刈り 草刈り  

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

件数 2 1 1 1 1 1 

内容 草刈り・清掃 清掃 掃除 掃除  掃除 掃除 
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5. ほっとバンク事業 

  ボランティア登録している方々が、各種イベント等に参加し、ボランティア活動を 

実施した。 

活動延人数  257 名 

 

6. 介護保険事業 

 （１）居宅介護支援事業 

   要介護認定等、各種申請や介護サービスを利用する際に、窓口となる事業所です。

介護を必要とされる方が居宅において、安心・安全に生活ができるよう居宅サービ

ス計画（ケアプラン）を作成し、適切なサービスがうけられるように、提供事業者

と連絡・調節を実施した。 

《対象者》 

 ・要介護１以上の方（要支援１・２の方は、包括支援センターが担当） 

《サービス内容》 

 ・ケアプランの作成 

 ・ケアマネジャ―が、心身の状態や生活環境、本人や家族の希望に沿そって、居 

  宅サービス計画を作成します。 

 ・介護サービスの連携・調節 

 ・介護サービス事業者との連絡・調節 

  ※居宅支援事業では、本人や家族の代わりに、要介護認定の申請手続きや更新認

定の申請手続きを行います。 

《所在地及び職員数》 

 南三陸町志津川字天王山 38 番地 152 結の里内        

 4 名（職員 2 名・嘱託職員 2 名）     

《事業実績》 

【居宅介護支援費Ⅰ】 

月 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 

件数 2 3 8 8 3 7 

内容 福祉施設・作業

補助・イベント 

健診託児・イ

ベント振返り 

研修会・健診

託児 

カフェ・草刈り

機メンテナンス 

カフェ イベント・

カフェ等 

月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 

件数 5 6 4 4 6 5 

内容 イベント・ 

カフェ等 

イベント・

研修会等 

作業補助・ 

カフェ 

作業補助・  

カフェ 

ワークショップ・

カフェ・研修会 

カフェ・芸能発

表会・交流会 

介護度及び単価 件  数 備  考 

介護１～２ ＠10,420 円 1,002  

介護３～５ ＠13,530 円 378  
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（２）通所介護・地域密着型通所介護・第１号通所事業 

   ①通所介護  

    要介護状態となった場合においても、その利用者が可能な限りその居宅におい 

て、その有する能力に応じた日常生活を営むことができるよう、必要な日常生

活上の世話及び身体機能の維持並びに利用者家族の身体的及び精神的負担の

軽減を図った。 

 

   ②地域密着型通所介護 

 地域の特性を活かした日常機能訓練やレクリエーション等を取り入れながら、

地域住民との交流等を図った。また、利用者個々の身体状況に合わせたケアに

より、心身機能維持・向上を図った。 

 

③第１号通所事業 

 要支援状態及び事業対象者となった場合においても、その利用者が可能な限り

その居宅において、自立した日常生活を営むことができるよう、必要な日常生

活上の支援及び機能訓練を行うことにより、利用者の心身機能の維持回復を図

り、もって利用者の生活機能の維持又は向上を図った。 

《所在地及び職員数》 

南三陸町歌津字枡沢２８番地１ デイサービスセンターうたつ 

１５名：内兼務８名（職員３名・嘱託職員４名・臨時職員６名・ﾊﾟｰﾄ２名） 

南三陸町入谷字新中の町２番地 デイサービスセンターいりや 

     １５名：内兼務８名（職員１名・嘱託職員７・臨時職員４名・パート３名） 

南三陸町戸倉字坂本１１８番地１ デイサービスセンターとぐら  

１５名：内兼務７名（職員１名・嘱託職員６名・臨時職員３名・ﾊﾟｰﾄ５名） 

南三陸町志津川字天王山３８番地１５２ デイサービスセンターしづがわ 

１８名：内兼務８名（職員１名・嘱託職員９名・臨時職員６名・ﾊﾟｰﾄ２名） 

 

 

月遅れ分 18  

初回加算 45  

入院時情報連携加算Ⅰ 22  

入院時情報連携加算Ⅱ 6  

退院・退所加算 7 調整内容により算定額 5 段階あり 

小規模連携加算 1  

ターミナルケアマネジメント加算 0  

特定事業所加算Ⅱ 1,398  
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 《利用実績》  

デイサービスセンターうたつ利用実績 デイサービスセンターいりや利用実績 

介護度 延人数 介護度 延人数 

要介護１ ４８１ 要介護１ １，２９０ 

要介護２ ２８１ 要介護２ ４７９ 

要介護３ １４４ 要介護３ ４９８ 

要介護４ ３３ 要介護４ １３１ 

要介護５ ０ 要介護５ ２１ 

要支援１ ５４ 要支援１ ２４８ 

要支援２ １１３ 要支援２ １７５ 

事業対象者 １５ 事業対象者 ０ 

合計 １，１２１ 合計 ２，８４２ 

 

デイサービスセンターとぐら利用実績 デイサービスセンターしづがわ利用実績 

介護度 延人数 介護度 延人数 

要介護１ ９７４ 要介護１ １，２５３ 

要介護２ ５８２ 要介護２ １，０３２ 

要介護３ ３９４ 要介護３ ４７９ 

要介護４ ３８０ 要介護４ １５８ 

要介護５ ２１ 要介護５ ３２ 

要支援１ ８９ 要支援１ ２０９ 

要支援２ ２２９ 要支援２ ５１７ 

事業対象者 ６９ 事業対象者 １４３ 

合計 ２，７３８ 合計 ３，８２３ 

 

（３）－１ 訪問介護・第１号訪問事業 

  ① 訪問介護   

   訪問介護員(ホームヘルパー)が、要介護者の家庭を訪問して、入浴、排せつ、食

事等の身体介護や調理、洗濯、掃除等の家事援助、生活等に関する相談、日常生

活上の世話を行った。 

 

  ② 第１号訪問事業 

   訪問介護員（ホームヘルパー）が、要支援者及び事業対象者の家庭を訪問して、

その介護予防を目的として、入浴、排せつ、食事等の介護その他の日常生活上の

支援を行った。 
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《所在地及び職員数》  

 南三陸町歌津字枡沢２８番地１ 老人福祉センター内             

６名：内兼務２名（職員１名・嘱託職員３名・臨時職員２名） 

《利用実績》  

 

（３）－２ 障害者福祉サービス事業 

《利用実績》  

 

（４）訪問入浴介護・介護予防訪問入浴事業 

  ①居宅において介護を要する要介護者・要支援者に対して、その居宅を専門スタッ

フ３名（看護師１名・介護職員２名）が訪問し、移動入浴車で浴槽を提供して行わ

れる入浴介助を行った。 

《所在地及び職員数》 

 南三陸町歌津字枡沢２８番地１ 老人福祉センター内             

１５名：内兼務９名（職員２名・嘱託職員４名・臨時職員７名・パート２名） 

 

7．南三陸町老人福祉センター管理運営事業 

  南三陸老人福祉センターの管理運営業務を行った。老人福祉センターとしては、老

人福祉法に基づく老人福祉施設の一つで、地域の高齢者に対して各種の相談に応じ、

健康の増進、教養の向上やレクリエーションのための便宜等を図った。また、職員の

福利厚生として年 1 回の職場健診のための場所の提供、デイサービスセンター行事等

の便宜を図った。 

介護度 延人数 介護度 延人数 

要支援 1 ３６ 要介護 3 １，５６１ 

要支援 2 １３６ 要介護 4 ６０５ 

要介護 1 ３１８ 要介護 5 １，２０７ 

要介護 2 ３１１ 事業対象者 ０ 

合  計 ４，１７４ 

障害区分 延人数 障害区分 延人数 

知的障害 ２３８ 精神障害 ２９７ 

合  計 ５３５ 

介護度 延人数 介護度 延人数 

要支援 1 ０ 要介護 3 １０２ 

要支援 2 ０ 要介護 4 １３３ 

要介護 1 ２０ 要介護 5 １６２ 

要介護 2 ２３４   

合  計 ６５１ 



24 

 

《利用実績》 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

利用人数 0 0 0 0 28 22 97 30 3 0 29 0 209 

利用回数 0 0 0 0 1 1 4 2 1 0 2 0 11 
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事業報告の附属明細書 

 

 

 

 平成３０年度事業報告の内容に補足する重要な事項がないため、 

事業報告の附属明細書は作成していない。 

 

 

 

             社会福祉法人南三陸町社会福祉協議会 

 


