
0226-29-6452
南三陸町社会福祉協議会（結の里）

南三陸町志津川字天王山38-152電話 住所

結情報６月号

〒986-0728

南三陸町復興祈念公園除草作業①

日時：6月5日(木）8：30～11：00

場所：南三陸町復興祈念公園
日時：6月12日(木)10：00～12：00

場所：結の里駐車場 ＊雨天中止＊

防災ワークショップ
日時：6月1９日(木)10：00～12：00

場所：南三陸311メモリアル
＊毎月第2木曜日に開催しています

日   時：6月20日(金)11：30～

参加費：300円
日時：6月27日(金)10：00～12：00

場所：総合ケアセンター2階大会議室

草木の緑の香りがただよう季節となりました。あっという間に6月ですね。みなさんいか
がお過ごしでしょうか。高温多湿になる梅雨は、ダニやカビが繁殖しやすい時期です。
カビが発生しやすいのは、浴室やキッチンなどの水回りです。使ったあとは水気を拭き
取るとカビの発生を抑制できます。湿気がたまらないように、窓を開ける、換気扇を回
すなど換気をよくする工夫も必要です。ジメジメ時期を乗り越えましょう～！！

2025.6.1発行

結の里運営協議会は、食堂・
イベント・カフェの3つの柱で運
営しており、皆さんに楽しんで
頂けるよう検討しています。月
1回の「みんな食堂」では、お
弁当作りを喜んで手伝わせて
もらっています。皆さん心待ち
にしてもらえるお弁当を作り、
食べた人に元気と笑顔が届け
られたら嬉しいです。コロナ前
のように、またおしゃべりしなが
ら一緒に食べたいですね！

大山たつ子さん

次のバトンは・・・カフェ実行委員会 錦部知美さんです！

内容：①講話/感染予防・地域の現状

②演習/シルバーカーや付き添い

杖の使い方・車いす操作

申込締切：6/16(月)迄、ご連絡下さい。

多くの方のご参加をお待ちしております。

災害に対して必要な備えや、災害時の助け
合い＝自分の持っているものが誰かを支え
る力になること・支えあって乗り越えていく
ことの大切さを楽しみながら学びます。

申込締切：5/29(木)迄、結の里へご連絡
下さい。  結の里 0226-29-6452

草刈り機械をお持ちの方大歓迎！

【次回は10/23(木)実施予定です】

食堂メニュー

そうめんチャンプルー＆デザート

申込締切：6/13(金)

結の里または復興住宅集会所へ！

お惣菜や手作り雑貨、園芸品、パンなど美
味しい食べ物から手作りの小物まで、楽し
める出店が盛りだくさん！エコバックを持っ
て、ぜひ足を運んでみてくださいね～！！！

バトンＮｏ.5

結の里運営協議会・みんな食堂実行委員長

みんな食堂 生活支援担い手養成講座

ちいさなたがい市
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