
 

  

 

 

10 月  4日(金)10：00～11：30  みんなのきりこプロジェクト完成お披露目会 

10 月  7日(月)13：00～14：30  あそびうたコンサート♫ 

10 月  9日(水)10：00～11：30  認知症カフェ☕ 

10 月 10日(木)10：00～13：00    走らないミニ運動会(雨天中止) 

10 月 16日(水)10：30～12：30  TBS ご長寿早押しグランプリ予選(80歳以上) 

10 月 20日(日)10：00～14：00  にちようカフェ・みんなの音楽祭♪ 

10 月 25日(金)10：00～14：00  みんな食堂＠名足 今回は移動だよ 

 

 

 

  

  
 

 

    

      

 

 

 

 

 

 

                   

 

  

 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

10/10(木)10：00～走らないミニ運動会に参加します。 

参加者氏名                    

連 絡 先                    

 

🎼日時 10 月 20 日(日)10:００～14：00 

🎼場所 結の里 リアスふれあいひろば 

🎼出演  カラオケ、団体演奏、バンド、三味線、 

オカリナ、コカリナ、ギター、ダンス、フラダンス 

🎼食食 大沼さんのクレープ・惣菜・まんじゅう・

がんづき・新鮮野菜・その他 

結の里から地域づくり 

惣菜・弁当の移動販売 

南三陸町社会福祉協議会結の里 

住所：志津川字天王山 38-152 

☎：0226-29-6452 

持ち物：おにぎり・飲み物・タオル等 

申し込みは、お近くの社会福祉協議会スタッフへ☏29-6452 

電話でも随時受付OK！☎29-6452(結の里) 

10/18(金)10：00～ 

小さな互市＠桜沢集会所 

結の里えんがわカフェが出張し

ます。入谷地域の皆さんと楽しい

交流を楽しみにしています‼ 

結の里イベント♬ 

10/7日・21日・28日 

気仙沼ボアラズさんの手作り弁当 

申込は 10/4迄 

休日以外の月曜日 11：30～13 


